
PROGETTO GEMMA: SI RIPARTE… 

Arrivati con le ultime cordate 138, 139, 140, 141 al compimento del primo anno di vita dei piccoli ANNA, 
ISAAC, NATHAN, OWEN nati nel 2024, gli adottanti invitano tutti ad unirsi in cordate per sottoscrivere nuove 
gemme di adozione prenatale a distanza. 

DI CHE COSA SI TRATTA? 

Una vita umana appena concepita è caratterizzata dalla fragilità, dalla tenerezza, dalla delicatezza ma anche 
dalla vitalità esplosiva delle gemme che ai primi tepori primaverili spuntano sui rami degli alberi 
squarciandone la dura corteccia. 

Nel progetto, gemma è un essere vivente umano che nel suo naturale sviluppo diventerà bambino o 
bambina, poi uomo o donna, insomma protagonista della storia umana con un suo posto nel mondo. 

Il progetto è un servizio che si offre a difesa di questa nuova vita generata, perché sia soprattutto accolta, 
protetta, amata vicino al cuore e nei pensieri della sua mamma. Infatti la vita iniziata può essere in pericolo 
o addirittura interrotta perché compare in un tempo di grosse difficoltà economiche e sociali o personali dei 
genitori o della famiglia. Lo slogan di Progetto gemma è “adotta una mamma, salva il suo bambino”. 

L’adozione prenatale avviene a distanza, impegnandosi a versare un contributo economico 
continuativamente per 18 mesi, dal terzo di gravidanza fino al compimento del 1° anno del bambino oppure 
in un’unica soluzione. 

La donna che si trova in difficoltà, sperimentando un presente buio per se stessa e pesto se aggravato da 
una gravidanza che le fa perdere il lavoro o interrompere gli studi, e la fa “scartare” dal compagno o dalla 
famiglia che vedono il bambino come un peso e un problema in più tra le loro relazioni già sfilacciate, può 
farsi coraggio da sola per far continuare la vita al suo piccolo che porta in grembo? Certamente avrebbe 
bisogno di esporre le sue problematiche, farsi ascoltare, intravvedere spiragli di luce e di bellezza.  

I Centri di Aiuto alla Vita sono stati predisposti proprio per accogliere, ascoltare, aiutare, accompagnare, far 
riprendere fiducia in sé, negli amici e in un Dio Padre che vuole la vita, benedice ogni vita, provvede per la 
vita. Ma anche per compiere gesti concreti di solidarietà e di supporto economico. Il personale dei CAV si fa 
in mille, ma con scarse risorse economiche. Perciò segnala il caso umano alla FONDAZIONE VITA NOVA. Qui 
una commissione specifica vaglia le possibilità e, quando ci sono adottanti disponibili, abbina una mamma a 
un adottante (persona o gruppo). Così si adotta una gemma per 18 mesi 

DA QUANDO ESISTE?  

Già nel lontano 1994 tre amici del Movimento per la vita italiano ebbero la luminosa idea di proporlo e la 
FONDAZIONE VITA NOVA lo organizzò e continua a gestirlo. Da allora al 31 dicembre 2025 sono stati salvat 
25.502 bambini e altrettante mamme hanno goduto delle gioie della maternità, alternando momenti critici 
a momenti sereni, supportate da persone amiche. 

Nella nostra parrocchia il Gruppo familiare aderì prontamente alle adozioni prenatali a distanza motivato 
prevalentemente dal fatto che se le nostre famiglie si concedono anche il superfluo, perché non offrire un 
sostegno a chi si sente quasi costretta a impedire una nascita perché teme di non poter mantenere un 
figlio?	  



Nell’anno giubilare 2000 fu estesa la proposta a tutta la Parrocchia e da allora cominciammo a contare i 
bambini e le bambine nati anche con il nostro sostegno: sono 141, ma qualcuno in più se consideriamo i 
parti gemellari. I primi dodici nacquero nel 2001 ed ora sono più che ventenni, che speriamo lavoratori o in 
formazione, magari già genitori, soddisfatti di svolgere la loro parte costruttiva nel mondo.	  

COME SI FA PER ADERIRE AL PROGETTO? 

Proprio perché per ogni adozione è richiesta la somma consistente di 3.960,00 € da versare in unica 
soluzione o frazionata tra i 18 mesi, continueremo ad unirci in cordate. Ogni cordata sarà formata da tanti 
membri in corrispondenza della somma che ciascuno può donare e sarà completa quando il totale delle 
quote mensili che si promettono raggiungono 220,00 €. Si accettano anche offerte libere, saltuarie, 
soprattutto quando si vuole valorizzare un evento importante personale o di amici o parenti o per 
anniversari. 

Abbiamo già disponibili quattro capocordata a cui ci si può rivolgere per le adesioni: 

Fabio 	                   cell. 3332660679 	  

Maria Luisa           cell.  3473118813 

Marina                   e-mail: marimaria.ta@gmail.com 

Nazarena (Nene) cell. 3928502733 (anche referente per la Parrocchia) 

Diversamente, se si sceglie di adottare senza far parte delle cordate, si versa la somma con bonifico 
direttamente alla:  

Fondazione Vita Nova iban: IT 16U0760101600000028889202 oppure c/c postale 28889202 

ADOTTATE    ADOTTATE   ADOTTATE…”	 Auspico vivamente che i cristiani, i credenti, gli uomini di buona 
volontà vogliano collaborare con impegno sincero e costante ad un’opera così evangelica, favorendone un 
crescente sviluppo.” (Giovanni Paolo II, 1986)    
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